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Vitamin B” fiirs Leben

Helmar Broich, erfolgrei-
cher Unternehmer aus
Monchengladbach, hat
eine ganz einfache
Lebensphilosophie: ,,Das
Gliick ist mit den Tachti-
gen”. Seine gleichnami-
ge Stiftung lasst junge
Menschen an diesem
Erfolg partizipieren.

von Sandra Geller

Monchengladbach. Das
Prinzip ist so einfach wie
genial: Die Helmar Broich
Stiftung setzt sich fiir mehr
Chancengleichheit auf dem
Weg ins Berufsleben ein
und sorgt fiir das notwendi-
ge ,Vitamin B” flirs Leben.
Gefordert werden Jugend-
liche, die wahrend ihrer
Schulzeit oder ihrer
Ausbildung
durch Fleif3,
Willen und
gute Noten
auffallen,
aber von
ihren Eltern
nicht so gut
unterstiitzt
werden
koénnen, wie
es vielleicht
notwendig wire. Der Weg
zum Traumjob kann steinig
sein; die Stiftung rdumt
Hindernisse beiseite - men-
tal, durch Sachleistungen
(Computer, Fachliteratur
etc.) oder wenn nétig auch
finanziell.

Ganz wichtig ist Fatima
Broich, dass die Stiftung
nicht nur als reiner Geld-
geber fungiert, sondern
die Stipendiatinnen und
Stipendiaten teilweise tiber
mehrere Jahre hinweg eng
begleitet. ,Die jungen Leute
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sollen spiiren, dass sie auf
ihrem Weg nicht alleine
sind. Wir sind quasi so et-
was wie eine Ersatzfamilie”,
betont das Vorstandsmit-
glied. Hier kommen auch
die Mentorinnen
und Mentoren
ins Spiel;
ein ganz
wichtiger
Baustein im
Konzept der
Stiftung. Sie
verfiigen iiber
das notwendige
, Vitamin B“,
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Rat und Tat
zur Seite, und 6ffnen Tiiren,
die sonst verschlossen ge-
blieben wiéren.

So wie bei der heute
21-jahrigen Kinda Hazouri,
eine von aktuell vier Sti-
pendiat*innen. Sie fliichtete
2015 mit ihren Eltern aus
Syrien nach Deutschland
- ohne Sprachkenntnisse,
dafiir aber mit jeder Menge
Ehrgeiz und Wissens-
durst. 2021 machte sie am
Huma Abitur (Note 1,4)
und studiert mittlerweile
Pharmazie an der Hein-
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rich-Heine-Universitét in
Diisseldorf. In ihrer Freizeit
bringt sie anderen jungen
Menschen Deutsch bei und
schreibt ein Buch iiber ihre
Erlebnisse. Im vergangenen
Jahr wurde Kinda Hazouri
mit dem Stiftungspreis des
Huma ausgezeichnet.

,Die Helmar Broich
Stiftung sucht aktuell noch
weitere Stipendiat*innen.
Im Laufe des Jahres hoffen
wir insgesamt acht bis zehn
Platze vergeben zu kénnen”,
informiert Paul Holsten,
der seit Anfang des Jahres
Kuratorium und Vorstand
im operativen Bereich
unterstiitzt. Er kimmert
sich um eine enge Vernet-
zung zwischen der Stiftung
und den Schulen in der
Region, um eine systema-
tische Talentférderung auf
die Beine zu stellen. ,Bei
diesem Thema muss in den
Bildungseinrichtungen noch
Uberzeugungsarbeit geleis-
tet werden”, glaubt Holsten,
dabei ldgen die Vorteile
auf der Hand: Schulen mit
systematischer Talentforde-
rung hétten ein Alleinstel-
lungsmerkmal und kénnten

durch ihre Zusammenarbeit
mit der Helmar Broich
Stiftung Motivationsfaktor
fiir Schiiler*innen sein.

Gesucht werden aber
auch noch weitere Men-
torinnen und Mentoren,
zum Beispiel pensionierte
Lehrer*innen oder Hand-
werksmeister*innen, die
L~Empathie und ein bisschen
Zeit mitbringen”, wiinscht
sich Fatima Broich. Will-
kommen sind alle Berufs-
gruppen, denn die Stiftung
richtet sich nicht nur expli-
zit an Akademiker.

Junge Leute, die alle
Forderbedingungen erfiillen
und Interesse an einem
Kontakt zur Helmar Broich
Stiftung haben, brauchen
jetzt kein kompliziertes
Auswahlverfahren zu
fiirchten. Der Antragsteller
bekommt einen Fragebego-
gen zur Nominierung fiir
ein Stipendium geschickt.
Aufgrund dieser Fragebo-
gen entscheidet der Vor-
stand der Stiftung, wer zu
einem Gesprach eingeladen
wird. Dieses Gespréch ist
Entscheidungsgrundlage fiir
den Vorstand, wer in den
Kreis der Sipendiat*innen
aufgenommen wird und
welche Form der Unterstiit-
zung sinnvoll ist. ,Wichtiger
als die Formalien sind uns
der Mensch hinter dem An-
trag und seine Begriindung
fiir eine Férderung”, betont
Fatima Broich.
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